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1. Vypoctovy postup
S ohl'adom na splnenie podmienok tepelnej pohody v miestnosti v zimnom obdobi a splnenie
energetickych poziadaviek musia mat steny, stropy apodlahy vykurovanych alebo
klimatizovanych bytovych a nebytovych budov v priestoroch s relativnou vlhkost'ou

@; < 80 % taky sucinitel’ prechodu tepla konstrukcie U, aby sa splnila podmienka

U<Uy
kde Uy je normalizovana hodnota st¢initel'a prechodu tepla konstrukcie, vo W /m?. K).

Normalizované hodnoty Uy sa pre bytové a nebytové budovy uvadzaji v norme STN 73 0540-
2/2012, resp. sa urcia z hodnot tepelného odporu R a z prislusnych odporov pri prestupe tepla na
vnutornom a vonkajSom povrchu Rg; a R, podl'a podla vzt'ahu:

1
R Rsi + Rse + Ry
kde Ry je hodnota tepelného odporu, v m?. K /W

Uy

Pri konStrukcii s rozliénymi vrstvami za sebou a za predpokladu jednorozmerného Sirenia tepla
sa tepelny odpor R v m2. K /W uréi zo vztahu:

kde d- hrabka vrstvy v m,
A — stéinitel’ tepelnej vodivosti vo W /(m.K),
R; — tepelny odpor j-tej vrstvy v m?. K /W,
n — pocet vrstiev
Normativne, miniméalne a odporiané hodnoty tepelného odporu sa uvadzaji v norme
STN 73 0540-2/2012, pricom plati:
R = Ry

St¢initel prechodu tepla okien alebo dveri U vo W /(m?. K) sa uréuje zo vztahu:

_ UgAg + UrAr + Pyl
v Ay + Af
kde Uf - su¢initel prechodu tepla rimu a kridla vo W /(m?. K)),
Uy — sucCinitel prechodu tepla zasklenia vo W/ (m?.K),
P4 — linearny stratovy sucinitel’ vo W /(m. K),
l4 —obvod zasklenia.

VonkajSie oknd a dvere bytovych a nebytovych budov musia mat sucinitel’ prechodu tepla
konstrukcie:
Uy < Upyn
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kde U, - vypoctova hodnota vo W /(m?.K), rovnajica sa nameranej hodnote alebo
vypocitana z nameranych hodnot zasklenia a ramu konstrukcie podl'a STN EN ISO
10077-1a STN RN 1SO 10007-2.

Merna tepelnd strata H vo W /K sa ur¢i pomocou suctu mernej tepelnej straty prechodom tepla
H; a mernej tepelnej strany vetranim Hy,:

H:HT‘l‘HV

Merna tepelna strata prechodom tepla sa uréuje podl'a STN EN ISO 13789. Na vypocet potreby
tepla plati vzt'ah:

HT :zUlAl+AHTM+HU+LS

kde > U;A; - tepelna vodivost’ (priepustnost’) medzi vykurovanym priestorom a exteriérom
bez vplyvu tepelnych mostov vo W /K,
AHry — zvySenie tepelnej straty vplyvom tepelnych mostov vo W /K,
Hy — merna tepelnd strata medzi vykurovanym priestorom a vonkaj$im prostredim cez
nevykurované priestory vo W /K,
Ls — tepelna vodivost’ (priepustnost’) podlahy na teréne vo W /K.

Pri urceni tepelnej vodivosti (priepustnost’) podlahy na teréne Lg sa berie do tvahy stuéinitel’
tepelnej vodivosti zeminy 2 W /(m?.K).

Mernd tepelna strata prechodom tepla pri vypocte potreby tepla na vykurovanie sa podl'a normy
STN 73 0540-2 méze priblizne urcit’ podl'a vztahu:

HT = bei UiAi + AUZAL

kde AU - zvysenie sucinitel’a prechodu tepla vplyvom tepelnych mostov,
b, — reduk¢ny faktor.

Intenzita vymeny vzduchu v miestnosti n vyhovuje, ak sa Skarovou prievzdusnostou stykov
a skar vyplni otvorov (prirodzenou infiltraciou) splni podmienka:

n=ny
kde ny - pozadovana priemerna intenzita vymeny vzduchu, v 1/h.

Vo vsetkych vnutornych priestoroch bytovych anebytovych budov je priemernd hodnota
ny = 0,5 1/h kritériom minimalnej vymeny vzduchu, ak hygienické predpisy a prevadzkové
podmienky nevyzaduju iné hodnoty.

Merna tepelna straty vetranim Hy, vo W /K sa ur¢i zo vztahu:

Hy = 0,264.1.V,
kde V, - zvysenie obostavany objem budovy v m3,
n — priemerna intenzita vymeny vzduchu v 1/h.
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Priemerna intenzita vymeny vzduchu vplyvom prirodzenej infiltracie cez Skary budovy do vysky
25 m sa overuje vztahom
Z (ilv- l)
Vp
kde i, - je sudinitel’ $kdrovej prievzdusnosti v m?/(s. Pa
1 — dizka $kary v m.

n = 25200.

0,67)
H

Vnutorny tepelny zisk sa pocita pre referen¢nt vykurovaciu sezéonu charakterizovanu poctom dni
d = 210, pricom vnutorné zdroje tepla sa charakterizuji priemernymi tepelnymi vykonmi
vnatornych zdrojov tepla q;, vo W /m?, pre:

a) rodinny dom q; < 4 W /m?,

b) bytovy dom q; < 5 W /m?,

¢) nebytové budovy (napr. administrativne budovy a budovy $kol) q; < 6 W /m?2.
Teplo ziskané z vnutornych zdrojov tepla Q; v kW h pocas vykurovacej sezony sa urci vztahom:

Qi =5.9:-4p
kde A, - merna plocha budovy v m?, ktora sa uréi pddorysnou plochou vykurovanych
podlazi, pricom plocha sa ur€uje zo sustavy vonkajsich rozmerov.
Na vypocet potreby tepla na vykurovanie podl'a normy STN 73 0540-2/2012 sa pasivny solarny
zisk Q5 v kW h pocas vypoctového obdobia vykurovacej sezony zjednodusene urci vztahom:

QS = ZIS]Z O,SOgnj Anj

kde A,; - plocha priesvitnej otvorovej konstrukcie vm?,
Is; — celkova energia slne¢ného Ziarenia na jednotku plochy s nasmerovanim j pocas
vypoétového obdobia v kWh/m?,
gnj — celkova priepustnost’ slnecnej energie zasklenim s nasmerovanim j.
IjvkWh/ m? poCas vykurovacej sezony sa uréi podl’a orientécie k svetovym stranam.

Vypocet mernej potreby tepla Q4 pri uvaZovani nepreruSsovaného vykurovania je hodnotenim
energetického kritéria, ktoré zohladiiuje vplyv stavebnych konStrukcii na maximalnu potrebu
tepla bez zohl'adnenia kategorie budovy podl'a tcelu jej uzivania.
Budovy spifiaji energetické kritérium, ak majii v zavislosti od faktora tvaru budovy mernu
potrebu tepla:
Qumna = Qunan

kde Qpnqn - normalizovana hodnota mernej potreby tepla v kWh/(m?. a),

Qp na - merna potreba tepla stanovena podl'a normy STN 73 0540-2/2012 v kWh/(m?. a).

Pri hodnoteni budov z hl'adiska potreby tepla na vykurovanie sa vychadza z:

a) obostavaného objemu jednotlivych podlazi a obostavaného objemu budovy V;,, v m3,
zékladom na vypocet st podorysné rozmery vymedzené vonkajSim povrchom obvodovych stien
jednotlivych podlazi a budovy (v pripade styku obvodovej steny so zeminou rozmery vnitorného
povrchu hydroizolacie). Obostavany objem podlazia je stcinom jeho podorysnej plochy a
konstrukénej vysky (v pripade bytového podlazia pod Sikmou strechou priemernej konstrukénej
vysky) hy, v m; obostavany objem budovy V) je sti¢tom obostavanych objemov jednotlivych
podlazi;
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b) mernej tepelnej straty H, vo W/K, jednotlivych podlazi ur¢enej podl'a STN EN ISO 13789;

¢) tepelnych ziskov od sIneéného ziarenia a vnttornych tepelnych ziskov podl'a STN 73 0540-3;
d) normalizovaného poc¢tu dennostupiiov;

e) priemernej hodnoty vymeny vzduchu v budove pre vnatorny objem budovy

Vyi = 0,75- V,, az 0,85 V,;, pricom 0,75 V}, plati pre nové rodinné domy, 0,85- V},, pre
posudzovanie obnovovanych budov v povodnom stave, pre ostatné budovy plati 0,80- V,;

f) mernej plochy budovy 4, v m?, ktora je stctom pddorysnych pldch jednotlivych podlazi
uréenych podla odseku a).

Qem,Is je dodato¢na strata odovzdévania tepla (v ¢asovom obdobi) v kWh;

Qem,ls — <fhydr-fim-frad i 1> . Qh

nem
kde:  Qem,s tepelna strata systému odovzdavania tepla (v aktualnom ¢asovom obdobi),
Qn energia potrebnd na vykurovanie (v aktualnom ¢asovom obdobi) EN ISO 13790),
fnyar koeficient pre hydraulick( rovnovahu,
fim  koeficient pre prerusovanu ¢innost’ (pri¢om pod preruSovanou ¢innostou sa
rozumie ¢asovo zavisla moznost’ poklesu teploty v kazdej jednotlivej miestnosti),
fraa  koeficient pre u¢inok salania (plati pre systém vykurovania salanim)
Nem  celkovy stupen ucinnosti systému odovzdavania tepla v miestnosti.

nem celkovy stupen ucinnosti systému odovzdavania tepla v miestnosti:

1

(nstr + Netr + nemb))
kde: ng,  je Ciastkovy stupen ucinnosti pre vertikalny teplotny profil,
Netr  Clastkovy stupen ucinnosti pre miestnost’ s regulovanou teplotou,
Nemp Clastkovy stupen uinnosti pre osobitné straty externych komponentov
(zabudované v systéme).

Nem = (4_

nstr je ¢iastkovy stupen U€innosti pre vertikalny teplotny profil:

Nser = (Mser1 + Nser2) /2
Pre ng, sa urci strednd hodnota z udajov pre parametre vplyvu, zo zvysenej teploty
a Specifickych tepelnych strat cez externé komponenty.

Pridavna energia procesu odovzdavania tepla do miestnosti sa vypocita podl'a;
glap p yp p

VVem,aux = Weer- Wina

Kde:  Wem,aux je pridavna energia(v prislusSnom obdobi),
Wetr pridavna energia regulacného systému,
Wina pridavna energia ventilatorov.
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Wetr pridavna energia regulacného systému (v prisluSnom obdobi) v kWh:

P..d.24
Weer =100
kde: P, predpisana hodnota elektrického prikonu regulaéného systému s pridavnou
energiou,
d pocet dni v obdobi.

Wina pridavna energia ventilatorov a prislusnych ¢erpadiel (v prislusnom obdobi) v kWh:

_ (Pfan- Tlfan + Ppmp- npmp). th

Wi . =
ma 1000

kde:  nfgn pocet ventilatorov/ventilatorovych jednotiek,

Nymp pocet pridavnych cCerpadiel,

th ¢as chodu v obdobi,

Pran hodnota elektrického prikonu ventilatorov,

Bomp hodnota elektrického prikonu cerpadiel z idajov od vyrobcu.
Tepelna strata pre 1 m potrubia vo W/m:

2.m.A
Q= D (tm — to)

in(2+b)-m(5)

kde: A stcinitel’ tepelnej vodivosti izolacie,
D vonkaj$i priemer potrubia,
b hrubka izolacie,
tm teplota vody v potrubi (pozadovana teplota),
to teplota okolia.

Energia dodana teplej vode v Mj/den:

Qw =4182.Vy.(Ow,: — Ow,)
Kde: V,  mnozstvo dodanej teplej vody pri stanovene;j teplote,
Ow . teploty vody na vystupe z ohrievaca vody,
Ow, teplota vody na vstupe z ohrievaca vody.

Objem spotrebovanej teplej vody v m*/deti:

Vo = a. Ny
" 71000
Kde: «a suCinitel’ vztahujuci sa na dennt spotrebu a teplotu 60°C,

Ny pocet spotrebnych jednotiek,

Tieto dve hodnoty st zavislé od typu budovy, uskutoénenej ¢innosti v budove a kategorie
objektu.
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2. Popis materialov a technickych zariadeni v navrhovanom objekte

AKTUALNY STAV:
e Obvodova stena: PIné palené tehly a Zelezobeton hribky 40 az 50 cm.
e Strop pod podstresnym priestorom: Pévodna tepelnoizolacna vrstva.
e Podlaha na teréne: POvodna tepelnoizolacna vrstva.
Otvorové vyplne: Plastové okna a dvere s izolaény dvojsklom, U = 1,4 (W/(m2.K)).
Zdroj tepla a vykurovaci systém: Kotol na drevo s radiatorovym vykurovanim.
Priprava teplej vody: Zasobnik napojeny na kotol a elektricka Spirala.
Osvetlenie: Svietidla prevazne ziarovkové a trubicové svietidla 2 x 36 W starSieho typu.

NAVRHOVANY STAV:
e Obvodova stena: Zateplenie z polystyrénu hribky 15 cm.
e Strop pod podstresnym priestorom: Zateplenie z mineralnej viny hriibky 30 cm.

3. Zaver

Posudzovany objekt podla projektu vyhovuje poziadavkam normy STN 730540/2012,
z hl'adiska tepelného odporu navrhovanych konstrukcii, resp. sucinitela prechodu tepla,
vnutornej povrchovej teploty a mernej potreby tepla na vykurovanie ako aj poziadavky vyhlasSky
&. 364/2012 na zaradenie do kategorie globalneho ukazovatel'a primarnej energie Al, ¢im splita
energetické kritérium. Tepelny odpor nevyhovuje pri podlahe na teréne a steny pod terénom.
Tieto konstrukcie nie je mozné z technickych doévod zateplit'.

4. Poznamky

Ako podklady pre spracovanie projektového hodnotenia budovy boli pouzité jednotlivé cCasti
projektu, uvedené vyhlasky, zakony a slovenské technické normy.

Vypocitané hodnoty nepredstavujii skuto¢nti potrebu energie, ale porovnavacie hodnoty podla
normalizovanych podmienok.

Pred kolauddciou je potrebné dat’ spracovat’ oprdavnenej osobe energeticky certifikat podla
skutocného vyhotovenia stavby !

Vypracované v Ziline diia 13.09.2019

Vypracoval:
Ing. Rastislav Tvarog

Kontroloval:
Ing. Rastislav Tvarog
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